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Тема: «Безопастность на природе».  

Раздел: ОБЖ 

Цель: Знакомить детей с правилами поведения на природе: когда 

заблудился, во время грозы, во время пожара. Дать детям знания о 

правилах поведения при  встрече  с разными насекомыми. 

Этапы 

деятельности 

Деятельность воспитателя Деятельность детей 

Мотивация – 

мотивационно-

побудительный 

В природе встречается много 

опасностей: землетрясения, 

наводнения, ураганы, горные 

обвалы. Это называется 

стихийными бедствиями и к 

счастью, происходит нечасто. Но 

даже в самом обычном лесу, в 

котором ты не раз бывал, человека 

подстерегает множество 

опасностей. 

 

Дети 

заинтересованно 

слушают 

воспитателя. 

Организационно-

поисковый 

 

Опасность первая: в лесу можно 

заблудиться. Чтобы не 

заблудиться,  не ходи в лес один. 

В лесу нужно держаться вместе. 

Как только потеряешь родителей 

или товарищей из виду, кричи 

громче, чтобы можно было найти 

друг друга по голосу. Если ты 

заблудился, не поддавайся панике. 

Не беги, куда глаза глядят. 

Присядь и внимательно 

прислушайся к звукам. Может 

быть откуда-нибудь слышатся 

шум машин, поездов, лай собак и 

другие звуки, говорящие о 

близости людей. Постарайся 

Дети внимательно 

слушают 

воспитателя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



понять, откуда идет звук, и иди  в 

этом направлении. Ели звук 

становится громче, значит, ты 

идешь правильно. Если тебе 

встретится река, иди по течению. 

Этот путь приведет к жилью, как 

правило. 

Опасность вторая: гроза. В какое 

время года чаще всего бывает 

гроза? – Летом. Если гроза застала 

тебя в воде, немедленно выходи 

на берег. При попадании молнии в 

водоемы, ты можешь сильно 

пострадать. Во время грозы нельзя 

прятаться под отдельно стоящими 

деревьями. Не стоит прятаться и 

од высокими деревьями. В них 

чаще всего попадает молния. 

Лучше всего грозу переждать в 

кустарнике. Туда молния не 

попадает. 
 

Знает вся моя деревня, 

Знают все мои друзья, 

Что под высокие деревья 

От молний прятаться 

нельзя. 

Пусть далеко идти до дома, 

Но там, друзья, неведом 

страх, 

И я бегу из водоема 

И прячусь от грозы в кустах. 

 
 

 

Пожар – самая большая 

опасность в лесу. Поэтому не 

разводи костер без взрослых. Не 

балуйся с огнем. В сухую жаркую 

погоду достаточно одной спички, 

чтобы лес загорелся. Но если 

пожар все - таки начался, быстро 

выбегай из леса. Бежать нужно в 

ту сторону, откуда дует ветер. 

Выйдя из леса, сообщи о пожаре 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



взрослым! 
 

Где бы мы не находились : в лесу, 

около реки, мы всегда 

встречаемся с насекомыми. 

Отгадайте загадки: 

Летит, пищит, 

Ножки длинные тащит. 

Случай не упустит, 

Сядет и укусит. (Комар) 
 

Домовитая хозяйка 

Полетела над лужайкой, 

Похлопочет над цветком, 

Он поделится медком. 

(Пчела) 
 

Кто над нами 

Вверх ногами? 

Ходит  - не страшится, 

Упасть не боится? (Муха) 
 

-Каких насекомых вы еще знаете? 
 

Насекомые хоть и приносят 

пользу, но от них можно еще и 

пострадать. Поэтому нужно знать, 

как от них защищаться. Надо 

хранить продукты в закрытой 

посуде. Отправляясь в лес, надо 

надевать длинные брюки, 

рубашку с длинными рукавами 

и  головной убор. Надо быть 

острожным и внимательным в 

лесу. Ни в коем случае не трогать 

осиное гнездо. Осы вылетят, и 

будут жалить. Но если вас 

укусила пчела, надо удалить жало 

и это место протереть содовым 

раствором. 
 

Опасное насекомое – клещ, 

обязательно после прогулки 

нужно осматривать тело, нет ли на 

нем клещей. Клещ является 

разносчиком  и инфекционной 

 

 

 

 

 

 

Отгадывают загадки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Перечисляют 

насекомых. 

 



болезни. 
 

За насекомыми нужно наблюдать, 

за их внешним видом, повадками. 

Насекомые приносят пользу и к 

ним нужно относиться бережно. 

Все они по–своему полезны.   

 

Рефлексивно – 

корригирующий. 

Воспитатель показывает 

иллюстрации насекомы. 

Дети рассматривают 

иллюстрации 

Ожидаемый результат: 

Воспроизводит: правила поведения на природе. 

Понимает: правила поведения при встрече с насекомыми. 

Применяет: правила поведения во время грозы, при пожаре. 

 

 

 

 

 

 


